
 

 

  عناصر الوسط البيئي والسلسلة الغذائية 
  

  

  

  :مفهوم الوسط البيئي

إن الوسط البيئي هي أي مساحة من الطبيعة، سواء كانت على اليابسة أو في البحر ومـا تحتويـه مـن 

كائنات ومواد غير حية تتفاعل مع بعضها بعض، فينتج عن تفاعلها تبادل الكائنـات الحيـة والكائنـات 

  غير الحية.

  والكائنات الحية تنقسم إلى قسمين:

تستطيع بناء غذائها بنفسـها بواسـطة مـواد غيـر التي  وهي النباتات  :  كائنات حية ذاتية التغذية -

  عضوية، وهذه الكائنات هي النباتات الخضراء.

كالحيوانـات   ،تتغـذى علـى غيرهـاالتـي  حيـة  الكائنـات  : وهي الذاتية التغذيةغير  كائنات حية   -

 والحشرات والإنسان.

بقائه وسلامته. فبالرغم من أن هذا النظـام معقـد لمـا   روللوسط البيئي نظام لا بد أن يتوفر له لاستقرا

تحتوي عليه البيئة من كائنات مختلفة فإنه ينبني أساسا علـى العلاقـات المتبادلـة بـين جميـع الكائنـات 

  والطبيعة وفيما بين بعضها البعض.

  العلاقات المتبادلة في مستوى التغذية:

يعتبر العشب أصل الحياة، فهو يصـنع الغـذاء لجميـع 

الكائنات من الكربون الموجود فـي الهـواء وممـا فـي 

ــة،  الأرض مــن مــاء، وممــا فيهــل مــن أمــلاح معدني

وتلعب الشمس في ذلك دورا هاما إذ هي التي تسـاعد 

ــى  ــوئي عل ــت الض ــطة التثبي ــر بواس ــات الأخض النب

تحويل ما يمتصه من الهواء والتربة إلـى خلايـا حيـة 

تنمو وتتكاثر وتحول بدورها الأملاح المعدنية والماء 

..إلــى عناصــر معدنيــة كالنشــا والســكر والزلاليــات.

  



 

 

ويعتمد النبات في صنع مادته وفي تركيب العناصر المغذيـة علـى طاقـة الشـمس التـي تركـز المـواد 

آكلـة العشـب وتأكـل المـواد المركـزة فـي شـكل أوراق   التي يتغذى منها. ثم تـأتي الحيوانـات   الأولية

وحبوب وثمار فتهضمها وتبسطها وتزيدها تركيزا، فتتركب منها مادة اللحـم التـي هـي أغـزر طاقـة 

وأكثر تركيزا. ثم تأتي في مرحلة ثالثة الحيوانات آكلة اللحوم التـي تتغـذى مـن لحـم الحيوانـات آكلـة 

رت طـويلا ع الكائالعشب والحشرات. إلا أن جمي نات بما فيها الحيوانات والنباتات والإنسان وإن عمـّ

فلابد أن تفقد الحياة لتعود إلى الأرض حيث توجد أصغر الكائنات الحية كالديـدان والجـراثيم فتعفنهـا 

وتحل جثثها وتفككها. وفي تفكيكها لها تنحل المواد العضوية التي تتـألف منهـا لتصـير مـواد معدنيـة 

  بسيطة تتسرب إلى الأرض لتصير أسمدة يتغذى منها النبات.

  

في الأوساط الطبيعية عدد الكائنات المنتجة أكبر من الكائنات المستهلكة من الدرجـة الأولـى وعـدد و

هذه الأخيرة أكبر من عدد الكائنات المستهلكة من الدرجة الثانية وهكذا يصبح هذا التوزيع على شكل 

ا هشـا بـين يـمن توازنـا طبيعضـهرمي يعرف بهـرم الأعـداد فـي السلاسـل الغذائيـة. هـذا التوزيـع ي

  يتأثر بتدخلات الإنسان السلبية على الأوساط الطبيعية  الطبيعيالكائنات المكونة للوسط  



 

 

  ونستنتج من كل هذا أن:

هناك علاقات تبادل بين الكائنات الحية في مسـتوى التغذيـة تكـوّن شـبكة غذائيـة تعتمـد علـى  -

  نظام متوازن يتلخّص فيما يلي:

  يحول النباتات المواد الأولية البسيطة التي يمتصـها مـن الهـواء والتربـة إلـى عناصـر مغذيـة

  مركبة.

 .عندما يأكل الحيوان النبات، تنقل المواد المغذية إلى كائنات عديدة أخرى لتنبني بها أجسامها  

 .تفكّك الجراثيم جثث الكائنات عند موتها لتعود موادها إلى التربة 

   أصناف من الكائنات الحية في الوسط البيئي: 3هناك  

 الكائنات المنتجة وهي النباتات الخضراء. 

 .الكائنات المستهلكة التي منها آكلة العشب وآكلة اللحم كالحيوان والإنسان 

  الكائنات المفككة كالجراثيم التي تفكك الكائنات إلى عناصر بسيطة لتدخل من جديد فـي دورة

 الحلقة الغذائية.


